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PLANO DE TRABALHO - ADITAMENTO

( ) Termo de Colaboragao
( x ) Termo de Fomento

N©° do instrumento: 0019_0024

1 - DADOS CADASTRAIS

1.1 - Organizacao da Sociedade Civil
Nome CNPJ
INSTITUTO EDUCACIONAL, CULTURAL, DE ESPORTE E LAZER
LINO BARROS 10.944.095/0001-55
Endereco .
RUA RAIMUNDO PEREIRA DE MAGALHAES, 2730
Cidade UF CEP DDD/TELEFONE
Sao Paulo SP 05145-100 (11) 95890-5268
Conta Corrente Banco Agéncia
55474-0 Banco do Brasil 2815-0
E-mail

1.2 - Representante Legal
Nome
Laudelino José de Barros
CPF RG
117.342.638-81 23.716.359-7
Endereco
RUA RAIMUNDO PEREIRA DE MAGALHAES, 2730
Cidade UF CEP DDD/TELEFONE
SAO PAULO SP 05145-200 (11) 95890-5268
E-mail

instituto.linobarros@hotmail.com

1.3 - Responsavel Técnico pelo projeto

Nome
Lucas Vinicius Ghidelli

CPF RG

426.557.678.88 48.793.411.8

Endereco

Avenida gregoério aversa, 627

Cidade UF CEP DDD/TELEFONE
SP 13571-260 16 997127601

Sao Carlos

Processo/Ano: 14378/2023 Pagina : 444 Incluido por: LEONARDO CARNIATO RODRIGUES

08082025 assinado.pdf

de trabalho aditamento

08/08/2025 Origem: 2.12.2.2-DEPARTAMENTO DE ESPORTES DE RENDIMENTO Arquivo: plano



SUTU, 10.944.095/0001-55

>
. o . (1) 95890-5268
‘21, oaJ Q Rua Rufino de Souza Lobato, 247 - Vila Mirante-SP
OB aRY CEP 02957-050 - S&io Paulo-SP
E-mail

lucasghidelli@gmail.com

Formacgao profissional Fungao na OSC
Lutador profissional Professor de artes maciais e financeiro

2 - APRESENTAGAO E HISTORICO DA OSC

Fundada em 23/06/2009.
O instituto Lino Barros vem desenvolvendo projetos sociais em cidade como Barretos e
Penapolis atuando com criancas e adolescentes.
No desenvolvimento de suas atividades, o Instituto LINO BARROS observara os principios da
legalidade, impessoalidade, moralidade, publicidade, economicidade e da eficiéncia e ndo fara qualquer
discriminagao de raga, cor, género ou religido.
§ 1°- O Instituto, na consecugdo do seu objeto, ndo envolvera em questdes religiosas, politico-
partidarias ou em quaisquer outras que nao se coadunem com objeto estatuério, objetivando a
integragdo com a comunidade como um todo, sendo vedada qualquer forma de discriminagéo,
manifestacao politica ou religiosa;
Da Organizag¢ao Administrativa

¢ Assembleia Geral, como érgao de deliberagao superior.

3 - DESCRICAO DO PROJETO

Titulo do Projeto Inicio Término

LUTANDO PELO FUTURO.
16/01/2024 15/02/2026

Identificacdao do Objeto
O PROJETO LUTANDO PELO FUTURO tém como principal objetivo a formacao de atletas na
modalidade, nas categorias Infantil, Cadete e Juvenil- masculino e feminino, com a finalidade de
alcancgar o desenvolvimento integral do individuo, praticado na evolugéo técnica dos atletas e
promovendo a competitividade de seus praticantes.

Por meio da orientagéo de profissionais da Luta, o projeto prioriza a integragcéo esportiva e social, por
meio da modalidade LUTAS busca, paralelamente, transmitir conceitos e valores ligados a cidadania e
promogao da saude, por intermédio de agdes especificas, e de maneira didatica, pelas das quais sao
possiveis a ocupacao do tempo ocioso com qualidade, favorecendo oportunidades para o
fortalecimento de bons habitos e de valores sociais.

Desenvolver as capacidades individuais dos atletas com propdsito de alcangar melhoras nas questoes
técnicas e taticas.

Iniciar e formar atletas por meio do projeto, voltado para um publico com idade de 10 (dez) anos a 17
(dezessete) anos, de ambos os sexos, que serdo atendidos dentro da modalidade.

Proporcionar a pratica esportiva orientada objetivando visualizar o desenvolvimento e rendimento dos
atletas oriundos de diversos bairros do municipio de Sdo Carlos SP.
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PUBLICO ALVO e FAIXA ETARIA:

O projeto atendera até 20 beneficiarios diretos, entre criancas e adolescentes com idade entre 10 e
17 anos, nas categorias de base, masculino e feminino

Numero de atendidos Capacidade de atendimento
20 20

Justificativa contendo a descricdo da realidade que sera objeto da parceria

A presente proposta justifica-se relevante visto que historicamente o Boxe e as Lutas Marciais
Mistas tém nas camadas menos favorecidas da sociedade um publico natural de praticantes.
Que o esporte além de trabalhar a parte fisica e motora também contribui com a inclusdo social,
desenvolvimento criativo e de responsabilidade.

O incentivo e o fomento as Artes Marciais ¢ de fundamental importancia para que os
beneficiarios deste projeto tenham acesso as condi¢des necessarias para ter aulas, treinos e
participagdo em eventos da modalidade, contribuindo na formagao esportiva com profissionais
qualificados, itens de prote¢do, uniformes e garantias para se desenvolverem na modalidade,
podendo se destacar no cendrio esportivo como nomes Lino Barros, Arcelino Popd, José Aldo,
entre outros, que mudaram de vida através do esporte.

As necessidades, da infancia e juventude, estabelecidas pelo ECA (2005), que preveem direitos
a educacdo, cultura, esporte e lazer devem ser supridas por organizagdes governamentais € nao
governamentais (artigo 59°).

O esporte ¢ direito de todos, o Instituto Lino Barros estd empenhado em fazer parte da historia
de jovens que poderdo encontrar no esporte, incentivo para melhorar seu comportamento social,
criar vinculos no meio esportivo e agregar nao so o aprendizado técnico, mas também a
importancia social que tém em sua comunidade como cidaddo de bem.

4 - Objetivos
4.1 - Objetivo geral

O PROJETO LUTANDO PELO FUTURO tém como principal objetivo a formagao de atletas na modalidade,
nas categorias Infantil, Cadete e Juvenil- masculino e feminino, com a finalidade de alcangar o desenvolvimento
integral do individuo, praticado na evolucao técnica dos atletas e promovendo a competitividade de seus
praticantes.

Por meio da orientacdo de profissionais da educacao fisica, o projeto prioriza a integragdo esportiva e social, por
meio da modalidade LUTAS busca, paralelamente, transmitir conceitos e valores ligados a cidadania e promogao
da saude, por intermédio de agdes especificas, e de maneira didatica, pelas das quais sdo possiveis a ocupagio do
tempo ocioso com qualidade, favorecendo oportunidades para o fortalecimento de bons habitos e de valores
sociais.

4.2 - Objetivos Especificos
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Objetivos Resultado Metas Indicadores Meios de
especificos esperado verificacao
Desenvolver as O conteudo Atingir criangas e | Controle de Numero de
capacidades a ser aplicado jovens, alunos inscrigdes e matriculas
individuais dos nas aulas segue matriculados no relatério de Secretaria de
atletas com um padrdo Ensino Médio e beneficiarios do Educacao e
propésito de especialmente Fundamental que | projeto. Diretoria de
alcancgar formulado para o | praticam esporte. Ensino.
melhoras nas esporte, Manter 85% g:g,gofénmc?gzéz:s 20 (vinte)
questdes técnicas buscando o (oitenta e cinco atlet ag inscricées no
e taticas desenvolvimento | por cento) dos Sumula d projeto.
Iniciar e formar do atleta e inscritos no . uml.f[ a dos Boletim de
atletas por meio respeitando as projeto durante o mscrllt os e imprensa sobre o
do projeto, voltado | caracteristicasde | periodo de restu aco por evento; sumula
para um publico cada idade. 13(treze) meses ca ggﬁgade dos jogos com
com idade de 10 Iniciag&o no Participagdo dos gqeoseil/oellviza relagdo dos
(dez) anos a 17 kickboxing e beneficiarios em Fotos das Aul'as e participantes,
(dezessete) anos, | fundamentos, eventos da Instalacées dos relatorio
de ambos os esperamos nos 2 | federagdo de NL’JcIeoz fotografico.
Sexos, que serao primeiros meses kickboxing. Atendidos indice Termos de
atendidos dentro desenvolver os Objeto Médio de Cessao de Uso
da modalidade. fundamentos do | apenas 1 Aproveitament dos Espacos
kickboxing como | evento por dgsoAﬁmaosenoo devidamente
Proporcionar a aprender a sero Inicio do Projeto, | registrados
pratica esportiva execfugafi do primeiro ano ' Boletins
orientada movimento, de . Escolares Lista
objetivando aprenderaandar | treinamento gAuIastserln;nals. de presenca e
visualizar o da forma correta | dos : ercentua de relatorios com
desenvolvimento e | enquanto beneficiarios. re(l_u?”c'at 0s registros
rendimento dos exeC?Utam 0s 01 Nucleo participantes no fotograficos. Lista
atletas oriundos de | Movimentos. de Zurslg d de presenca e
municipio de Sdo | comegamos os Formagao em bo N :PS,, 0s frequéncia dos
Carlos SP. gabalhos ge saco | Academia N%r:ﬁércc')aggs participantes.
€ pancada e Privada. Pesquisa de
magopla Melhorar o adolescentes que satisqfagéo dos
buscando o Desempenho concluiram o participantes e
entendimento de | Académico. ggrrtsifci)cg(c)irg relatorio de
possiveis Capacitarem 13 ; avaliagao dos
forgblir?a%ﬁe& mezels criancas ;?:g;i?gg%e cu:ts?s. Iaista de
rabalno ae e adolescentes o certificados
corregao ed para a iniciagdo gzg‘;‘gsg&s que Entlrigues. ;
€xecugao dos no esporte . elatérios de
movimentos na Kicknging. aproveitamento avaliagdo

manopla, sempre
buscando
também o
condicionamento
fisico para a
modalidade e
desenvolvimento
de forga nos
golpes

5 e 6 meses
iniciagcao as
combinagoes e
nogodes de
distancia do

satisfatorio dos
cursos.

elaborados pelos
educadores e
instrutores do
curso. Lista de
presenga e
relatérios com
registros
fotograficos
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kickboxing,
iniciacao da
escola de
combate para
trabalhar técnicas
de possiveis
combinagdes e
como bloquear
asmesmas. 7 a
13 meses iremos
iniciar os
trabalhos de
combates onde
visamos botar em
pratica tudo o
que vimos nos
meses anteriores
e comegar a
entender a
dindmica

de um combate,
desenvolvendo

Processo/Ano: 14378/2023 Pagina : 448 Incluido por: LEONARDO CARNIATO RODRIGUES

08082025 assinado.pdf

de trabalho aditamento

08/08/2025 Origem: 2.12.2.2-DEPARTAMENTO DE ESPORTES DE RENDIMENTO Arquivo: plano



k. o
[ ] [ ]
g (%]
P
1, (o]
O gar®

10.944.095/0001-55

& (1) 95890-5268

Q Rua Rufino de Souza Lobato, 247 - Vila Mirante-SP
CEP 02957-050 - Sdo Paulo-SP

distancia tempo
de luta, tempo de
execugao de
golpes e reagao
,desenvolvendo
resisténcia para os
combates
,manteremos
com esse
objetivo ate o
final dos meses
sempre voltando
para o
treinamento de
base, mantendo
ele sempre
presentes nos
treinos visando o
maximo
entendimento de
todos os pilares
do kickboxing

5. Atividades Propostas

OBEJTIVO
ESPECIFICO

DESCRIC
AODAS
ATIVID
ADES

MES

MES | MES| M
S ES

MES

MES

MES

MES

MES

MES

MES

MES

MES

MES

MES

MES

MES

MES

10

11

12

13

14

16

17

18

19

20

6 Horas
semanais
de

treinamento do

kickboxing.

Participacdo  de
evento com lutas
de KI OU na
federacao de
kickboxing.

Processo/Ano: 14378/2023 Pagina : 449 Incluido por: LEONARDO CARNIATO RODRIGUES

08082025 assinado.pdf

de trabalho aditamento

08/08/2025 Origem: 2.12.2.2-DEPARTAMENTO DE ESPORTES DE RENDIMENTO Arquivo: plano



SUTU, 10.944.095/0001-55

& (1) 95890-5268

Q Rua Rufino de Souza Lobato, 247 - Vila Mirante-SP

3,

[ ) [ ]

L (72]

?1, (o}
(o] CEP 02957-050 - S8o Paulo-SP

B A?g'

OBEJTIVO
ESPECIFICO

DESCRIC
AODAS
ATIVID
ADES

MES

MES

MES

MES

MES

21

22

23

24

25

6 Horas
semanais
de

treinamento do

kickboxing.

Participagao

de

evento com lutas

de K1 OU
federacao
kickboxing.

na
de
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6 — Metodologia

[ METODOLOGIA TECNICA |

APRESENTACAO DO FUNDAMENTO OU TECNICA: o professor/técnico ensina e demonstra os
fundamentos e técnicas da modalidade com qualidade e padrdo de movimentos adequados e necessarios,
para o aluno visualizar e poder se basear;

EXPERIMENTACAO: o professor observara a livre experimentagéo do aluno, onde uns apresentardo maior
ou menor dificuldade no aprendizado. Deste modo, podera elaborar tratamentos diferenciados no processo
ensino- aprendizagem individualmente;

SEQUENCIA APRENDIZADO: elaboragdo de exercicios especificos para o aprendizado ou corregdo do
fundamento proposto;

FIXACAO: a conclus&o do processo de aprendizado se da quando ocorre a fixagéo do fundamento/técnica,
que é feita através da repeticdo dos movimentos;

APRESENTACAO DO FUNDAMENTO OU TECNICA: o professor/técnico ensina e demonstra os
fundamentos e técnicas da modalidade com qualidade e padrdo de movimentos adequados e
necessarios, para o aluno visualizar e poder se basear;

EXPERIMENTACAO: o professor observara a livre experimentagdo do aluno, onde uns
apresentarao maior ou menor dificuldade no aprendizado. Deste modo, podera elaborar
tratamentos diferenciados no processo ensino- aprendizagem individualmente;

SEQUENCIA APRENDIZADO: elaboracdo de exercicios especificos para o aprendizado ou correcéo
do fundamento proposto;

FIXACAO: a conclusédo do processo de aprendizado se da quando ocorre a fixagéo do
fundamento/técnica, que é feita através da repeticdo dos movimentos;

10
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7 - PLANO DE APLICACAO (Previsdo das despesas a serem realizadas na execucao

das atividades)

Servico de Terceiro — Pessoa Juridica

Item Descricio do Item Quant | Valor N° de Valor Total
Unitirio | Parcelas
Mensal
1 Servigo professor de 1 2.500,00 10 25.000,00
kickboxing
3 Servico Administrativo 1 750,00 6 4.500,00
TOTAL 29.500,00
Servico de Terceiro — Pessoa Fisica
Item Descricio do Item Quant | Valor N° de Valor Total
Unitario | Parcelas
Mensal
2 50% do aluguel 1 750,00 4 3.000,00
TOTAL 3.000,00
Material de Consumo
Item Descricio do Item Quant | Valor N° de Valor Total
Unitario | Parcelas
Mensal
4 Material esportivo 1 7.500,00 1 7.500,00
TOTAL 7.500,00
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8 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (a partir da vigéncia)

Ite Parcela Parcela Parcela Parcela Parcela Parcela Parcela Total
1 2 3 4 5 6 7
1
2
3
4 7.500,00 7.500,00
Total 7.500,00 7.500,00
Ite Parcela Parcela Parcela Parcela Parcela Parcela Parcela Total
8 9 10 11 12 13 14
1 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 10.000,00
2 750,00 750,00 750,00 750,00 3.000,00
3
4
Total 3.250,00 | 3.250,00 3.250,00 3.250,00 13.000,00
Item | Parcela Parcela Parcela Parcela Parcela Parcela Parcela Total
15 16 17 18 19 20 21
1 2.500,00 2.500,00 5.000,00
2
3 750,00 750,00 1.500,00
4
Total 3.250,00 3.250,00 6.500,00
Ite Parcela Parcela Parcela Parcela Total
22 23 24 25
1 2.500,00 2.500,00 2.500,00 | 2.500,00 10.000,00
2
3 750,00 750,00 750,00 750,00 3.000,00
4
Total | 3.250,00 3.250,00 3.250,00 | 3.250,00 13.000,00

| TOTAL GERAL: 40.000,00

FONTE DE RECURSO

VALOR 40.000,00

12
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Recurso Municipal 40.000,00

Recurso Estadual

Recurso Federal

9 - INSTALACOES DA OSC e recursos humanos (capacidade instalada)

9.1 - Recursos Humanos Professor de Kickboxing,
Servigos Administrativo.

9.2 - Instalagoes Fisicas Instalacoes Fisicas. Saldo para treinamento,banheiros.

9.3 - Equipamentos Luvas, Caneleiras e capacetes.

9.4 - Mobiliarios Tatame com revestimento de Lona, sacos de pancadas ,material
para treinamento de lutas .
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10 - DECLARAGAO

CARNIATO RODRIGUES

de trabalho aditamento

Na qualidade de representante legal da OSC proponente, declaro, sob as penas da lei, que a0
entidade apresentou as prestagoes de contas de valores repassados em exercicios anteriores pela g
Administracdo publica municipal direta e indireta, que foram devidamente aprovadas, ndo <
havendo nada a regularizar ou valor a ressarcimento.

Documento assinado digitalmente

%b LAUDELINO JOSE DEBARROS
g Data: 19/05/2025 10:14:36-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Local e Data (Representante legal da OSC Proponente)

11 - APROVAGAO PELA SECRETARIA MUNICIPAL

Documento assinado digitalmente

FERNANDO HENRIQUE DA SILVA CARVALHO
Data: 08/08/2025 14:40:50-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Aprovado
govb

Local e Data Secretario ou responsavel
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